
     QUE ES EL DENGUE?.... 

El dengue es una enfermedad vi-
ral aguda que puede afectar a per-
sonas de cualquier edad, siendo 
más susceptibles los niños y las 
personas mayores y cuyo vector o 
agente transmisor es el mosquito 
Aedes aegypti (Clase: Insectos, 
Orden: Dípteros). 
Es una enfermedad eminentemen-
te urbana y en Asia se han citado 
a otros mosquitos del género Ae-
des como vectores de menor im-
portancia, pero no en América. 
 

Se presenta en dos formas: 

- Fiebre del dengue: enfermedad 
de tipo gripal, rara vez causal de 
muerte. 
- Fiebre hemorrágica del dengue: 
enfermedad más grave que puede 
ocasionar hemorragias y hasta la 
muerte, sumamente grave en ni-
ños. 

El dengue es una enfer-

medad viral aguda, que 

puede afectar a perso-

nas de cualquier edad. 
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Propagación de la     en-
fermedad 

 
La enfermedad se propaga 
por la picadura de hembras 
que han adquirido el virus al 
picar personas infectadas. Es-
tas son las que pican por ser 
hematófagas obligadas ,es 
decir necesitan sangre para 
alimentarse y para que ma-
duren los huevos. Pican a la 
mañana o al caer la tarde y 
lo hacen en las extremidades 
inferiores o manos de las 
personas o animales domés-
ticos. Periodo de incubación 
de la enfermedad: 5 o 6 días 
después de la picadu-
ra.Contagio:puede darse des-
de un día antes de la apari-
ción de los síntomas  hasta 5 
días después . 

Prevención 
Desechar todos los objetos inser-
vibles  que estén al aire libre y que 
sean capaces de retener agua. 
Mantener boca abajo los recipien-
tes que no estén en uso.  Eliminar 
todos los recipientes que no ten-
gan agua. Vaciar baldes y reci-
pientes que puedan contener 
agua.  Control químico ( uso de 
insecticidas )  y biológicos ( uso 
de peces lavívoros  para eliminar 
las larvas del mosquito ) .  

SINTOMAS 
 

♦Fiebre alta. 

♦Dolor de cabeza en la zona 

frontal. 

♦Dolor detrás de los ojos que 

se exacerba con los movi-

mientos oculares. 

♦Dolores musculares y arti-

culares ( "fiebre quebranta-

huesos”) 

♦Inapetencia y dificultades 

en el sentido del gusto. 

♦Erupción de máculas o 

pápulas en tórax y miem-

bros inferiores. 

♦Aparición de náuseas y 

vómitos.   


