
Si tengo dudas                  
¿A dónde llamo?  



¿Qué es la GRIPE A-H1N1?  

Es una infección respiratoria aguda 
causada por el virus de Influenza A  
modificado de una cepa porcina. 

El contagio se produce de persona a 
persona a través de gotitas al hablar, 
cantar, toser o estornudar o al tocar ele-
mentos contaminados con secreciones 
respiratorias. 

Los síntomas son: 

Si presenta dos o más de estos síntomas 
consultar al médico. No automedicarse. 

¿Quiénes están en riesgo de 
enfermar en una pandemia? 

• Todos estamos en riesgos de enfer-
marnos. 

• La gente puede enfermarse en forma 
simultánea. 

• Algunos pueden tener  riesgo de en-
fermedad más graves que otros. 

Si viajo al exterior, ¿qué 
hago?  

 ¿Qué medidas tomar en la 
escuela o colegio?  


