
¿Cuales son los síntomas? 

• Fiebre mayor a 38ºC 

• Dolor de cabeza 

• Tos frecuente e intensa 

• Dolor de garganta 

• Congestión nasal 

• Dolores musculares y arti-

culares 

• Malestar general 

• Falta de apetito 

• A veces vómitos y diarrea 

 

¿Qué es la gripe A (H1N1)? 
Es una infección respiratoria agu-
da  altamente contagiosa causada 
por un nuevo virus de influenza 
que evoluciono de una cepa porci-
na. 

Los síntomas clínicos generalmente 
son similares a los de una influen-
za estacional y van desde infec-
ciones  asintomáticos hasta neu-
monías severas. 

La transmisión del virus ocurre de 
persona a persona a través de las 
micro gotas que se generan al 
hablar, cantar, toser o estornu-
dar. 

Los grupos de mayor riesgo son los 
niños, adolescentes, las embara-
zadas y los adultos mayores de 65 
años y aquellos que padecen en-
fermedades crónicas. 

 

INFORMACIÓN SOBRE LA 

Organización Panamericana 

De la Salud. 

 




